
Массажная кровать N4* одна, а польза от неё для каждого члена семьи своя! 

  

А вы знали, что в течение дня, пока каждый член вашей семьи занимаетсясвоими 

привычными делами, опасности подвергаются его шейный, грудной и поясничный отделы 

позвоночника? 

 

Опасности для позвоночника мам и пап 

У папы с мамой сидячая работа? В таких случаях часто опасности подвергается шейно – 

воротничковая зона, могут возникать болезненные ощущения в области поясницы, копчика. Если 

родителям приходится много времени в день проводить стоя, это может приводить к чрезмерной 

нагрузке ног. Ноги могут отекать, может появляться чувство тяжести в ногах и даже болезненные 

ощущения. Стоячая работа? Это не менее вредный фактор, который может приводить к развитию 

варикоза. Приходится часто поднимать тяжести или совершать резкие повороты корпуса? Это 

может негативно сказаться на пояснично-крестцовой зоне. 

 

Опасности для позвоночника бабушек и дедушек 

В пожилом возрасте особенно важно правильно ухаживать за спиной, так как  есть опасность 

возникновения «возрастных изменений»  позвоночника.  Причиной болей в спине может стать 

неудачный наклон или резкий поворот. Суставы  могут начать болезненно реагировать даже на 

смену погоды. 

 

Опасности для позвоночника детей 

По словам экспертов, наиболее остро проблемы с осанкой проявляются у детей в период 

активного роста, в начальной школе (в возрасте 6-8 лет) а также в 11-12 лет, когда кости и мышцы 

ребенка резко увеличиваются в длину. К нарушению осанки может привести огромное количество 

ежедневных факторов: поза, в которой ребенок делает уроки, то, как носит портфель, привычка 

сутулиться и др.  

 

Как можно ухаживать за всеми отделами позвоночника каждого члена семьи? 

Попробуйте комплексный уход - Массажер - стимулятор N4* от "Нуга Бест". 

Массажная кровать «Нуга Бест» * подходит для ежедневного домашнего применения. Сочетает в 

себе точечный массаж и моистимуляцию. С помощью неё можно прорабатывать как отдельные 

зоны: шейно-воротниковую, грудную, поясничную, так и весь позвоночный столб.Два тепловых 

проектора из турмания осуществляют массаж всех отделов позвоночника от шейного отдела до 

поясничного отдела, вдоль линии позвоночника. 

 

Какую пользу можно получить от регулярного применения Массажной кровати N4*? 

 



Корейская кровать для лечения позвоночника способствует профилактике и оздоровлению:  

* при заболеваниях опорно-двигательного аппарата (позвоночника),  

* при трофических расстройствах нейрогенного и сосудистого происхождения, 

* при радикулитах, 

* при нахождении в частых ситуационных стрессах (нервном переутомлении), 

* при хронической усталости, 

* при физическом переутомлении. 

 

Предлагаем массажер nugabest N4* для каждой семьи! 

 

Записывайтесь на бесплатную апробацию Массажных кроватей*на нашем сайте nugabest.ru или 

потел. : 8-800-500-83-57. 

 

 ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА. 

 

*Maccaжер-стимулятор термотерапевтический персональный N4 с принадлежностями. РУ № РЗН 2018/7089 

от 26 апреля 2018 года. 

 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fnugabest.ru&post=-124440278_2459&cc_key=

